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SCORPIO

CARPE DIEM: Nutze den Tag,
AMOR FATI: Liebe dein Schicksal,
AGE QUOD AGIS: Was du tust, das tue richtig
GESTA NON VERBA: Weniger Worte, mehr Taten
EX MALO BONUM: Jedes Ubel hat auch sein Gutes

Philosophie fiir den Alltag und praktische Lebenskunst,
inspiriert von antiker Weisheit und reicher Lebenserfahrung.

Fiir Liebhaber von ,Der kleine Prinz°.

An der Schwelle zum Erwachsenwerden macht sich die junge Lila Gedanken
iiber die groBen Themen des Lebens: die Existenz von Gut und Bose, die
Sinnhaftigkeit des Leids, die Beziehung zu anderen, die Kraft der Liebe, das
Hadern mit dem eigenen Schicksal, aber auch den Umgang mit dem Tod.
Eines Tages beschlief3t sie, ihrem ehemaligen Philosophielehrer zu schreiben,
in der Hoffnung, Antworten auf ihre Fragen und Angste zu bekommen. In
einfiihlsamen Briefen ldsst der alte Mann Lila an seinem reichen Erfahrungs-
schatz teilhaben und gibt ihr fiir alle Lebenslagen einen lateinischen Sinn-
spruch mit auf den Weg.

Mit jedem Spruch schenkt Vincent Cueff eine inspirierende Botschaft
fiir ein gutes Leben und erinnert dabei auf charmante Weise an die vielen
kleinen Lebensweisheiten, die man im Strudel des Alltags nur allzu gerne
vergisst.

Vincent Cueff praktiziert verschiedene Naturheilverfahren,
darunter Touch for Health und die japanische Amma-
Massage. Seit vielen Jahren studiert er auBerdem die
Philosophen und spirituellen Lehren der Welt. Der Autor
mehrerer erfolgreicher Biicher lebt in Frankreich.
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